Cémo Fumar Podria Agravar la Enfermedad COVID-1!

Marcos E. Garcia-Ojeda, PhD

Associate Teaching Professor of Biology

Traido a usted en

asociacién conla [ ~
Asociacion O NCPC

Dept of Molecular and Cell Profesor Titular Asociado de Biologia

Departamento de Biologia Molecular y Celular

Corazén

. OO UC MERCED
Americana del Nicotine & Cannabis



Objetivos de Presentacidén

* En esta presentacion, se le presentara:

* La arquitectura general de los pulmones y el tejido epitelial
pulmonar.

e La base de codmo el virus SARS-CoV-2 infecta las células.

* El impacto del humo del cigarrillo en la enfermedad COVID-
19.
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La Anatomia Del Tracto Respiratorio
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Los cilios pulmonares mueven el moco a la

faringe para despejar

o en la via gastrointestinal
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» El epitelio ciliar mueve el moco a la traquea, donde pasa
las cuerdas vocales y llega a la laringe.

* El moco ingresa a la faringe y se traga (aproximadamente
1 onza liquida de moco de las vias respiratorias / dia).




El SARS-CoV-2 utiliza la proteina de la enzima
convertidora de angiotensina | 2 (ACE2) para infectar las
células
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El humo aumenta la expresion de ACE2 en el
tejido pulmonar
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Human small airway epithelium:
Smoking vs. ACE2 expression

Human large airway epithelium:
g vs. ACE2 expression
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Smith, J.C., et al. (2020) Cigarette Smoke Exposure and Inflammatory Signaling Increase
the Expression of the SARS-CoV-2 Receptor ACE2 in the Respiratory Tract, Developmental
Cell 53 (5):514-529.e3, https://doi.org/10.1016/j.devcel.2020.05.012.



El humo aumenta la expresion de ACE2 en el
tejido pulmonar
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El aumento de los receptores ACE2
podria aumentar la infectividad viral
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Los fumadores son casi 2 veces mas propensos a
tener enfermedad grave por COVID-19
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« 218 fumadores (29.8%)

experimentaron progresion de la
enfermedad, en comparacion con el
17.6% de los pacientes no
fumadores.

Conclusion: asociacion significativa
entre el tabaquismo y la progresion
de COVID-19 (OR 1.91, intervalo de
confianza [IC] del 95% 1.42-2.59, p
=.001).

« fumar aumenta el riesgo de

COVID - 19 grave en alrededor de
dos veces (OR = 1.98; IC 95%:
1.29-3.05).

Patanavanich & Glantz. (2020). Smoking is associated with COVID-19 progression: a
meta-analysis. Nicotine & Tobacco Research

Zhao et al. (2020). The impact of COPD and smoking history on the severity of COVID-19: a
systemic review and meta-analysis. Journal of medical virology.



Conclusiones

* Fumar aumenta la expresion de la proteina ACE2
en las células epiteliales pulmonares.

oEsto podria aumentar la capacidad de infeccion del
tejido pulmonar de los fumadores.

* Los pacientes que fuman, experimentan una
mayor progresion de la enfermedad que los
pacientes no fumadores.

oMetanalisis de datos de trabajos revisados por pares
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