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Se ha revelado el secreto.

Si su producto matara a 8 millones de personas cada ano,

usted también buscaria una nueva generacion de clientes.

¢

Proteger a los jovenes de la manipulacién de la industria
y evitar que consuman tabaco y nicotina.

~ Organizacién Panamericana de la Salud
~ Organizaciéon Mundial de la Salud



Distribucion de productos de marca
promocionales.

Fumar en l’a%s“g"&;

pantall’as.-.. 2\ ' 'Financiacr:én de eventos y fiestas para
e promocionar productos de tabaco.

. ‘..\ —
En,2018, al menos la mitad de las
peliculas con escenas de gente fumando
se condideraron aptas para jovenes.

Alcemos la voz. #TobaccoExposed




Productos de tabaco o nicotina

Los productos de
tabaco o nicotina se
pueden:

* Fumar

* Masticar

* Aspirar

* |nhalar el vapor
del tabaco
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¢Codmo actua la nicotina en el cuerpo?
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Celula cerebral\ Y "
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Cuando se fuma, la nicotina activa
las células que se encuentran en el
sistema de recompensa del cerebro.
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El Tabaco Sigue Siendo Un Problema

O El fumar tabaco sigue siendo la principal causa de
muertes evitables
* De 1 de cada 5 muertes son debido al fumar
* Son 1,300 personas que mueren diariamente debido al tabaco

O El fumar cuesta 300 mil millones de délares al afio (&=

* A base de la atencidon médica debido a las enfermedades
causadas por el tabaquismo

» Pérdida de productividad debido a las enfermedades y
muerte a causa del humo de segunda mano
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El tabaco sigue siendo un problema

O De 1 de cada 5 latinas/os fuma cigarrillos
O De 4 de cada 5 fumadores lamentan fumar

O De 7 de cada 10 fumadores quieren abandonar el habito de
fumar

O Diariamente, 3,200 jovenes inician el consumo de tabaco

O Inicio de consumo de tabaco es entre 10y 12 afios de edad
O Muchos comienzan por curiosidad o por imitacion

O Entre estudiantes latinas/os de secundaria:

O De 1 de cada 5 usan cualquier producto de tabaco y nicotina
O El 4% fuman
O El 23% usan cigarrillos electronicos
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En nuestra region, el tabaco es un
problema

O Al nivel mundial, CA lleva la batuta en las politicas
antitabaco y el control del tabaco
* CA lider6 el cargo de leyes e impuestos libres de humo
* Estado con la tasa de fumar mds baja comparada a =

CIGARETTE USE

among adults and high school students

‘ S

ADULTS
8.9% 15.5% | 2020

HIGH SCHOOL
O STUDENTS

OO NCPC 5.4% 8.8% 2017
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En nuestra region, el tabaco es un
problema

O Al nivel mundial, CA lleva la batuta en las politicas
antitabaco y el control del tabaco

* CA lider6 el cargo de leyes e impuestos libres de humo
e Estado con la tasa de fumar mds baja comparada a &

O A pesar de estar en CA, nuestra regidn va atrasada
 La prevalencia estatal de fumadores adultos es 9% (2020)

* Las tasas de tabaquismo en nuestra region son de 16%-20%

. Eln pie de igualdad con Alabama and Georgia donde las son las mas
altas

* El 60(|)% de los varones jovenes rurales fumaron en los ultimos
30 dias
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NEWS > HEALTH

Nicotine and cannabis policy center
established at UC Merced
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UC MERCED-COURTES YAnna Song, director of the UC Nicotine and Cannabis Policy
Center and professor of health psychology

By WOODLAND DAILY DEMOCRAT |
PUBLISHED: July 24, 2018 at 12:00 a.m. | UPDATED: August 30, 2018 at 12:00 a.m.

o UC Merced has been awarded a $3.8 million grant to establish the UC Nicotine and
O NCPC Cannabis Policy Center (NCPC), positioning UC Merced and the San Joaquin Valley
OO UC MERCED region as a leading center for the study of public health and policy matters related to
Nicotine & Cannabis tobacco and marijuana.
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i Cuales son los condados?

AREA DE CAPACITACION

O ElI NCPC esta basado en Merced, pero las investigaciones
se llevan a cabo en 11 condados del Valle de San Joaquin
(VS)).

San Joaquin / Calaveras / Stanislaus / Tuolumne / Merced /
Mariposa / Madera / Fresno / Kings / Tulare / Kern

O Los 11 condados albergan a mas de 4 millones de personas, la regidn
incluye algunos de los condados y poblaciones mas pobres de California.

O Con tasas de tabaquismo estatal que alcanzaron el 10% en 2020, las
disparidades en la implementacion del control del tabaco en CA han
resultado en tasas de tabaquismo en adultos del 16% en el VSJ, con tasas
que llegan al 19% en Fresno y 20% en Tuolumne, Calaveras y Mariposa.
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Y el cannabis, équé tal?

O La Proposicion 64 cambio drasticamente el panorama
politico
* El uso recreativo es legal, pero sigue siendo restrictivo

* (Entienden las personas los riesgos que implica el consumo
de cannabis?

* ¢Conoceny apoyan las personas las restricciones de
cannabis?

» ¢Cual es la interseccion entre el tabaco y el cannabis?
e ¢El aumento de su consumo impactara en el tabaquismo?

NOTA: El NCPC examina la politica de nicotina y cannabis. NCPC no investiga la

planta, los extractos y sus efectos fisicos y mentales.
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¢ Hay retos con el control del tabaco?

L

Historicamente, el control del tabaco a sido dificil en el
Valle de San Joaquin y en las Sierras Locales

O La grave falta de infraestructura, la aplicacién desigual de las politicas y la
falta de apoyo de las politica contra el tabaquismo entre la poblacion ha
creado fallas en la eficacia del control del tabaco y el cannabis.

O Las localidades de SJV no han implementado de una manera efectiva las
regulaciones sobre los problemas emergentes de control del tabaco,
incluidas las regulaciones de productos de nicotina como los cigarrillos
electronicos.

O La legalizacion del cannabis también plantea un problema importante de
aplicacion de politicas en el area fuertemente agricola, donde el cannabis
,,,,,A,R;se percibe como un cultivo comercial que generara ingresos.
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¢ Por qué se necesitan mas datas?

El Valle de San Joaquin (VSJ) y las Sierra locales han sido en
gran parte pasados por alto y desatendidos

O ElISJV contiene muchos grupos étnicamente diversos y desatendidos con numerosos problemas
de salud, incluidas enfermedades relacionadas con el tabaco y, sin embargo, existen muy pocos
datos sobre la region.

O Mas conocimiento sobre si las personas apoyan las ordenanzas y regulaciones de control del
tabaco y cannabis ayudaran a determinar cuando desarrollar politica publica que puede ser
ventajosa, donde se encuentre fallas en su realizacion y cudl es la mejor manera de comunicar al
publico las estrategias para el control del tabaco.

O EISJV también ha sido propenso a investigadores fuera de la regidn y que han realizado
investigaciones en el area, solo para que esos esfuerzos sean de corta duracidn, sin beneficios

duraderos.

'UC Merced y NCPC estan dedicados, a largo plazo, a la vinculacién con la
comunidad, a la investigacion y a la politica contra el tabaquismo para el

mejoramiento de la salud de los residentes del Valle de San Joaquin.
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